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Musiikki muodostuu didnistid ja tauoista -
nien vilissi. Musiikissa hiljaisuus ei rajoitu
vain kahden #inen viliin, vaan se levittiy-
tyy hiljaisuudeksi koko maailmassa. Aivan
kuten #iniaallot tiyteiavit koko tilan myos
hiljaisuus tiyttidd koko tilan. Hiljaisuus on
my0Os se tausta, jota vasten ddni erottuu.

Runo koostuu sanoista, lauseista, ja tyh-
jastd tilasta sanojen ja lauseiden vililld. Jos
tutkit tiri rekstia rarkasti, katsot wvaikka
tyhjis tilaa kahden viimeiseksi lukemasi sa-
nan viililli, huomaar ettd tyhja tila, valkoi-
nen paperi, levittiytyy sanojen vilisti ri-
vien viiliin, sielti sivu-, ala- ja ylimarginaa-
leihin. Se on tausta, jolla sanat ikiisin kuin
lepdiavit. [lman titi taustaa kirjoittaminen
on mahdotonta.

Pelkki rtausta, tyhji paperi, on tiynni
mahdollisuuksia, jotka odottavar toteutu-
mistaan.

Jos kidnnyt tarkastelemaan omaa tajun-
taasi, sitd miten sanat ja lauseet sielli muo-
dostuvat, huomaat ettd yksittdiser sanat
piirtyviit esiin hiljaisuuden taustaa vasten.
Hiljaisuus, tila ilman ajatusta, muuttuu aja-
tuksiksi. Samoin kuin taiteilija piirtid ku-
van valkoiselle kankaalle ajatuksesi piirty-
viit tajuntasi hiljaisuuden kankaalle.

[1

Runoilijan on myos tunnettava kangas jolle
hin piirtdd. Japanilaiset runoilijat ovat ta-
junneet sen jo idt ja ajat.

Kirjoitin otsikoksi zen ja runojenkirjoitta-
misen taito. Japanilainen runous, erityisesti
kolmisikeinen haiku, on hyvin lyhytti ja
hiljaisuutta  tiynnd. Oivallinen esimerkki
tasti on Kai Niemisen kidntdmid Bashon
tunnettu runo:

Vanha lampi
sammakko sukelraa:
veden dini.

Ei monta sanaa. Runo on kuin sumiye
-maalaus, joka tiyttdd kankaasta vain yh-
den nurkan ja jirtdd lopun tyhjisti tiydek-
si. Liikkumatonta taustaa vasten voi nihdi
ikiiin kuin hidastetussa filmissi sammakon
hyppéivin: loiskis!, "veden #ini".

Se kuvaa hetkes, jolloin kieli lakkaa ole-
masta.

On olemassa tarina siiti, miten Basho
kirjoitti timin runon. Hiin opiskeli mestari
Bucchon johdolla zenii. Erdini paivini
Buccho pistiytyi kyldan ja kysiisi: "Mitis
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sinulle nykyiidn kuuluu?” Zen-mestarin ky-
syessi mitd tahansa oppilaan on syyti pitii
varansa. Niinpd Basho vastasi: "Viime sa-
teen jilkeen sammalesta on tullut vihreim-
pid kuin koskaan.” Tihian Buccho edelleen
Bashon zen-ymmiirrystid  testaten  tokaisi:
"Mutta mitid oli buddhalaisuus ennen kuin
oli mitdin vihredd ruohoakaan.” Bashon
vastaus oli lyhyt: "Sammakko sukeltaa ve-
teen, kuuletko #Hinen!”

Vastauksessaan Basho  osoittaa  suoraan
koko olevan liikkumattomaan rtaustaan.
Myohemmin hin  kirjoitti  vastauksestaan
edelld esitetyn haikun.

111

Hiljaisuus, josta olen edelli puhunut, on
myo6s symboli. Se symboloi tyhjyyted, suny-
ata, jota vasten koko olevan kirjo saa muo-
tonsa. Tyhjyys buddhalaisessa mielessi ei
tarkoita minkédn poissaoloa, eikid minkiin
lisnéoloa, ei molempia eiki kumpaakaan.
Se on vain yksi tapa ilmaista se tosiasia,
ettd perimmiinen todellisuus ei tartu sano-
jemme pihteihin. Se osoittaa kohti ehdo-
tonta olemisen tasoa, absoluuttia; kaiken
ehdollisen ja sekavan keskell.

Tissi mielessd runoutta ei voi erottaa
metafysiikasta. Jos runoudessa on tami hil-
jaisuuden, timi tyhjyyden elementti, se on
merkki siitd, ettd runo kurottaa kohti meta-
fyysistid ulottuvuutta, maailman metafyysisti
kokemista.

Japanilaisen estetiikan sanalla yugen vii-
tataan tihin taiteen ulottuvuuteen. Tamin
ajatustavan mukaan kaikessa suuressa tai-
teessa on yugen-elementti, jonka avulla
T.D. Suzukin sanoin "saamme vilihdyksen
ikuisista olioista jatkuvan muutoksen maail-
massa: piadsemme kurkistamaan Todellisuu-
den salaisuuksiin”.

IV

Tajunnan hiljaisuuden perusluonteen tutki-
minen ei ole helppoa. Normaalisti tajun-
tamme on tiynni erilaisia ajatuksia, tuntei-
ta, muistikuvia, suunnitelmia. Ympiiristom-
me on ahdettu tiyreen erilaisia “virikkeitd”:
mainoksia, iskulauseita, tietokonepeleji

jne. Vaatii ponnistusta luopua kaikesta tis-
td edes hetkeksi ja tutkia sitd hiljaisuutta,
joka on kaiken hilynkin taustalla. Laskel-
moiminen voittaa helposti itsen tutkimisen.

Hiljaisuuden tutkimiseen on olemassa
monta tapaa, joista yksi on zen.

Martin Heideggerin mukaan on kahden-
laista ajattelua: laskelmoivaa ja meditatii-
vista. Teknologia on laskelmoivan ajatte-
lumme tulosta; ja myos tulosta siitd, ettii
emme pysihdy. Voimme avautua olevalle
vain, kun annamme sen olla. Silloin oleva
puhuu meille suoraan. Kun runoilija laskel-
moi, antaa vaikkapa tietokoneensa generoi-
da runollisia ilmaisuja runojen siemeniksi,
hiin on kaukana itse olevasta. Zen-runoilija
pyrkii tyhjentimiiin itsensi kaikesta halusta
analysoida ja hallita; hian pyrkii avautu-
maan olevalle ja siten tavoittamaan sen,
miki ilmiossd on olennaista.

Tajunnan hiljaisuudessa ei ole mitiin ne-
gatiivista. Se on puhtaan olemassaolon ko-
kemista. Se ei ole pelkiistiin tajunnallinen
vaan myds kehollinen kokemus. Se on psy-
ko-fyysisen olemassaolonsa intensiivista ko-
kemista. Se on ihmisen ontologinen tajun-
nallis-kehollinen peruskokemus, joka ei ole
Sartren viiitteisti huolimatta mikain  [a
nausee, inho. Piinvastoin se on tiynni
puhdasta positiivisuutta ja kaiken olevan
universaalin arvon kokemista. Parhaiten si-
tid voisi kuvata sanoilla ilo ja — Heideggeria
mukaillen — pelkiksi kiitollisuudeksi, jolla
ei ole kohdetta.

Tamiin kokemuksen saavuttamiseksi on
osattava odottaa.

V

Runon kirjoittaminen ei ole vain maailman
kuvaamista, vaan se on myos maailman ja
itsen tutkimista. Japanissa zen-vaikutteiset
taiteet eiviit ensisijaisesti ole ilmaisua, vaan
ne ovat viilineitd, teitd, kohti parempaa it-
seymmiirrystd. Taiteilija ei pyri niinkiin
kuvaamaan luontoa, vaan pyrkii taiteensa
avulla tutkimaan omaa olemassaoloaan. Ti-
hin itsensid tutkimisen perinteeseen liitry-
vit japanilaiset nk. dot (Tao) eli tiet. Teiti
voivat olla rtaiteiden lisiksi myos fyysiset
harjoitukset, kuten kyudo, jousiammunnan




tie tai faido, miekanvetimisen tie, mutta
myds chado, teenjuonnin tie, kado, kukki-
enasettelun tie, shodo, kalligrafian tie.

Kaikissa niissd taidemuodoissa keskeisti
on hiljaisuuden tiyttimi litkkumattomuus,
ei-toiminta liikkeiden viililli. Ei-toiminnan
leikkaama toiminta yhdistyy kuitenkin ko-
konaisuudeksi. Taiteilijan aistittavissa oleva
henkinen voima yhdistidi osat toisiinsa.

Jos taide nithddin itsensi tutkimisena,
miki on silloin se jota tavoitellaan? Heti
aluksi on todettava, ertd zenissi myos mat-
kalla olo on yhti tirkedd kuin paiméiri.
Vaikka kirjoittaminen on viline, se on
myos itse itsessiddin oma padmidrinsi. ltse
asiassa vilinettd ja pidmairii ei voi erottaa

toisistaan. Dualistinen ajattelu ei tissi
pide.

Todellista itsed, autenttista minuutta, ze-
nissi kutsutaan monella nimelli: Buddha-
luonto, todellinen ltse, valaistumisen luon-
to jne. Samaa asiaa kutsuu Sven Krohn ni-
mellid varsinainen mini.

Timin minuuden suoraa kokemista zen
kutsuu saroriksi, valaistumiseksi. Zen-mes-
tarin kokemus kattaa koko olevan. Tihiin
runoilijan harjoittelu on liian vaatimaronta.
Mutta runoilijakin voi kokea oman rajoite-
tun satorinsa, intuitionsa, joka kiteytyy ru-
noksi, kun hian ymmairtai: ilmisiti on kat-
sottava hiljaisuutta vasten, jotta ne piirty-
VAL esiin.
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